Утвержден
распоряжением Правительства
Российской Федерации
От 23 июня 2021 г. № 1692-Р

ПЛАН 
мероприятий на 2021 - 2025 годы по реализации 
[bookmark: _GoBack]второго этапа Стратегии действий в интересах граждан старшего поколения в Российской Федерации до 2025 года

	№ 
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственные исполнители
	Вид документа
	Ожидаемый результат
	Наименование государственной программы/федерального проекта, в рамках которых мероприятие предполагается реализовываться

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Мероприятия, направленные на развитие современных форм социального обслуживания, повышения качества предоставляемых гражданам старшего поколения социальных услуг

	1. 
	Создание и внедрение системы долговременного ухода за гражданами пожилого возраста и инвалидами, нуждающимися в постороннем уходе
	2021-2025 гг.
	Минтруд России, Минздрав России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Информационно-методические материалы, 
НПА субъектов Российской Федерации, 
доклад в Минтруд России, ежегодно
	Обеспечение гражданам, нуждающимся в постороннем уходе, поддержку их автономности, самореализации, здоровья, качества жизни, предоставив им право выбора формы социального обслуживания (на дому, в полустационарной форме социального обслуживания, стационарной форме социального обслуживания или их сочетание), технологий социального обслуживания или сочетания данных форм и технологий одновременно
	ФП «Старшее поколение»

	2. 
	Развитие стационарозамещающих технологий в субъектах Российской Федерации и распространение успешного опыта работы в этом направлении
 
	2021-2025 гг.
	Минтруд России, Минздрав России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Информационные материалы, 
НПА субъектов Российской Федерации,
доклад в Минтруд России, ежегодно


	Применение в субъектах Российской Федерации эффективных стационарозамещающих технологий для граждан старшего поколения
	

	3. 
	Совершенствование деятельности организаций социального обслуживания по предоставлению социальных услуг в полустационарной форме

	2021-2025 гг.
	Минтруд России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Информационные материалы, НПА субъектов Российской Федерации, 
доклад в Минтруд России, ежегодно

	Повышение качества предоставления социальных услуг в полустационарной форме
	

	4. 
	Строительство (реконструкции) объектов капитального строительства стационарных организаций социального обслуживания субъектов Российской Федерации для обеспечения безопасных и комфортных условий предоставления социальных услуг в сфере социального обслуживания

	2021-2025 гг.
	Минтруд России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Информационные материалы, 
доклад в Минтруд России, ежегодно

	Повышение качества предоставления социальных услуг в стационарных организациях социального обслуживания
	ФП «Старшее поколение»

	5. 
	Привлечение добровольцев (волонтеров), социально ориентированных некоммерческих организаций при оказании комплексной медико-социальной помощи гражданам пожилого возраста
	2021-2025 гг.
	Минздрав России, Минтруд России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Информационные материалы, 
доклад в Минтруд России, ежегодно

	Развитие благотворительной деятельности, направленной на оказание медицинской и социальной помощи гражданам старшего поколения.
Развитие сектора некоммерческих организаций в сфере оказания социальных и медицинских услуг гражданам пожилого возраста

	

	6. 
	Внедрение и реализация механизма оказания государственной поддержки юридическим лицам, реализующим инвестиционные проекты в сфере социального обслуживания населения
	2021-2025
	Минтруд России
	Нормативный правовой акт,
информационные материалы
	Создание
новых объектов социальной инфраструктуры, что позволит увеличить охват получателей социальных услуг, которым они будут оказаны, повысить их качество и обеспечить внедрение новых подходов к оказанию таких услуг;
дополнительные места в стационарных организациях социального обслуживания населения
	Государственная программа Российской Федерации «Социальная поддержка граждан»

	Мероприятия по созданию условий для занятий физической культурой и спортом граждан старшего поколения и формирования условий для организации досуга

	7. 
	Организация и проведение массовых физкультурных мероприятий, направленных на вовлечение в занятия физической культурой и спортом граждан старшего поколения
	2021-2025 гг.
	Минспорт России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	приказ Минспорта России, ежегодно
	Вовлечение граждан старшего поколения в занятия физической культурой и спортом
	ГП «Развитие физической культуры и спорта»

	8. 
	Реализация мероприятий по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО) среди граждан старшего возраста»

	2021-2025 гг. 


	Минспорт России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	доклад Президенту Российской Федерации, ежегодно
	Повышение уровня физической подготовленности граждан старшего поколения
	ГП «Развитие физической культуры и спорта»

	9. 
	Организация проведения статистического учета  численности граждан старшего поколения, систематически занимающихся физической культурой и спортом, по форме федерального статистического наблюдения №1-ФК «Сведения о физической культуре и спорте» 

	2021-2025 гг.
	Минспорт России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации 

	Отчет в Минтруд России, ежегодно
	Повышение эффективности организации занятий физической культурой и спортом гражданами старшего поколения
	ГП «Развитие физической культуры и спорта»

	10. 
	Вовлечение граждан старшего поколения в культурные процессы:
приглашение на благотворительные спектакли, концерты, выставки, киносеансы, новогодние, рождественские праздники;
организация и проведение благотворительных культурных программ, приуроченных к празднованию знаменательных событий и памятных дат 

	2021-2025 гг.
	Минкультуры России,
органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Отчет в Минтруд России, ежегодно
	Увеличение количества граждан старшего поколения, вовлеченных в культурные процессы 
	

	11. 
	Обеспечение территориальной и ценовой доступности мероприятий в сфере культуры, направленных на удовлетворение творческих потребностей граждан старшего поколения и вовлечение граждан старшего поколения в культурную жизнь и досуговую деятельность

	2021-2025 гг.
	Минкультуры России
органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Отчет в Минтруд России, ежегодно
	Совершенствование обеспечения доступа граждан старшего поколения к учреждениям культуры

	

	Мероприятия по обеспечению доступа граждан старшего поколения к образовательным и информационным ресурсам


	12. 
	Организация профессионального обучения и дополнительного профессионального образования при содействии органов службы занятости лиц в возрасте от 50-ти лет и старше, а также лиц предпенсионного возраста
	2021-2024 гг.
	Роструд, 
органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Отчет в Минтруд России, ежемесячно
	Обеспечение конкурентоспособности граждан старшего поколения на региональном рынке труда и создание условий для активного участия в жизни общества
	ФП «Старшее поколение»

	13. 
	Организация профессионального обучения и дополнительного профессионального образования при содействии АНО «Агентство развития профессионального мастерства «Ворлдскиллс Россия» лиц в возрасте от 50-ти лет и старше, а также лиц предпенсионного возраста
	2021-2024 гг.
	Роструд,
АНО «Агентство развития профессионального мастерства «Ворлдскиллс Россия»,
органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Отчет в Минтруд России, ежемесячно
	Обеспечение конкурентоспособности граждан старшего поколения на региональном рынке труда и создание условий для активного участия в жизни общества
	ФП «Старшее поколение»

	14. 
	Организация и проведение информационно-разъяснительной работы о возможностях профессионального обучения и дополнительного профессионального образования, в том числе с использованием дистанционных форм обучения
	2021-2025 гг.
	Органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Отчет в Минтруд России, ежегодно
	Увеличение численности граждан старшего поколения, осуществляющих обучение с применением дистанционных форм обучения
	

	15. 
	Разработка и реализация комплексных программ поддержки негосударственных образовательных организаций, оказывающих образовательные услуги гражданам старшего поколения
	2021-2025 гг.
	Органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Отчет в Минтруд России, ежегодно
	Повышение доступности образовательных услуг для граждан старшего поколения
	

	16. 
	Проведение мероприятий по популяризации портала государственных услуг в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", в том числе среди граждан старшего поколения
	2021-2025 гг.
	Минцифры России
	доклад в Правительство Российской Федерации, ежегодно
	Повышение информированности граждан старшего поколения о возможности получения государственной услуги в электронной форме

	

	17. 
	Организация привлечения для обучения граждан старшего поколения волонтеров, из числа студентов образовательных организаций всех уровней и бывших преподавателей учебных заведений, волонтеров молодежных общественных организаций, а также волонтеров из числа пенсионеров, в достаточной степени владеющих практикой работы на компьютере
	2021-2025 гг.
	Органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Отчет в Минтруд России, ежегодно
	совершенствование обеспечения доступа граждан старшего поколения к информационным и образовательным ресурсам 

	

	Меры по повышению качества и доступности медицинской помощи для лиц старше трудоспособного возраста

	18. 
	Организация оказания медицинской помощи по профилю «гериатрия» в субъектах Российской Федерации
	2021 - 2025 гг.
	органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации, Минздрав России
	Нормативные правовые акты субъектов Российской Федерации
	Повышение доступности и качества медицинской помощи гражданам старшего поколения
	

	19. 
	Организация органами здравоохранения профилактических осмотров граждан старше трудоспособного возраста, включая диспансеризацию
	2021-2025 гг.
	Минздрав России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Информационные материалы, 
отчет в Минтруд России, ежегодно
	Проведение мероприятий по профилактике здорового образа жизни граждан старшего поколения и повышение охвата диспансеризацией граждан пожилого возраста
	ФП «Старшее поколение»

	20. 
	Проведение органами здравоохранения вакцинации против пневмококковой инфекции гражданам старше трудоспособного возраста из групп риска, проживающим в организациях социального обслуживания

	2021-2025 гг.
	Минздрав России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Информационные материалы, 
отчет в Минтруд России, ежегодно
	Создание комплексного подхода к вакцинации 
	ФП «Старшее поколение»

	21. 
	Разработка и внедрение во всех субъектах Российской Федерации комплекса мер, направленных на профилактику падений и переломов у граждан старшего поколения
	2021-2025 гг.
	Минздрав России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации

	Информационные материалы,
отчет в Минтруд России, ежегодно
	Снижение числа падений и переломов среди лиц старшего поколения
	ФП «Старшее поколение»

	22. 
	Разработка и внедрение в практику клинических рекомендаций по ведению 6 наиболее распространенных заболеваний, связанных с возрастом
	2021-2025 гг.
	Минздрав России,
ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России "Российский геронтологический научно-клинический центр"
	Рекомендации,
отчет в Минтруд России, ежегодно
	Распространение опыта в области медико-социальной помощи гражданам старшего поколения и повышение квалификации специалистов
	ФП «Старшее поколение»

	23. 
	Обеспечение профилактики развития сердечно-сосудистых заболеваний, включая реализацию региональных программ «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями»
	2021-2025 гг.
	Минздрав России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Информационные материалы,
отчет в Минтруд России, ежегодно
	Снижение риска смертности среди граждан старшего поколения от сердечно-сосудистых заболеваний
	ФП «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями»

	24. 
	Создание в субъектах Российской Федерации региональных гериатрических центров и геронтологических отделений

	2021-2025 гг.
	Минздрав России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Информационные материалы,
отчет в Минтруд России, ежегодно
	Повышение доступности медицинской помощи для пожилого населения
	ФП «Старшее поколение»

	25. 
	Обеспечение доступности медицинский услуг для граждан старшего поколения (создание врачебных кабинетов вблизи от места проживания, организация транспортировки граждан к месту оказания медицинской помощи, внедрение дистанционных медицинских консультаций и т.д.)

	Ежегодно, начиная с 2021 г.
	Минздрав России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Информационные материалы,
отчет в Минтруд России, ежегодно
	Повышение доступности медицинской помощи для пожилого населения
	ФП «Старшее поколение»

	26. 
	Внедрение системы непрерывного профессионального образования как врачей, так и среднего медицинского персонала с использованием дистанционных образовательных технологий

	2021-2025 гг.
	Минздрав России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Информационные материалы,
отчет в Минтруд России, ежегодно
	Распространение опыта в области медико-социальной помощи гражданам старшего поколения и повышение квалификации специалистов
	ФП «Обеспечение медицинских организаций системы здравоохранения квалифицированными кадрами»


	27. 
	Организация межведомственного взаимодействия медицинских и социальных служб для обеспечения мультидисциплинарного подхода к лечению граждан старшего поколения и уходу за ними

	2021-2025 гг.
	Минздрав России,
Минтруд России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации

	Информационные материалы,
отчет в Минтруд России, ежегодно
	Повышение качества и эффективности гериатрической помощи
	ФП «Старшее поколение»

	28. 
	Совершенствование деятельности федерального научного центра геронтологии и гериатрии
	2021-2025 гг.
	ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава России
	Доклад в Минздрав России, ежегодно
	Совершенствование координации организационно-методической, образовательной, просветительской, научной работы, а также медицинской деятельности государственных организаций, оказывающих медицинскую помощь по профилю «гериатрия»
	

	29. 
	Проведение научных исследований:
в области геронтологии и гериатрии;
в сфере профилактики неинфекционных заболеваний

	2021-2025 гг.
	Минздрав России
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава России
	Информационные материалы,
отчет в Минтруд России, ежегодно
	Распространение опыта в области медико-социальной помощи гражданам старшего поколения и повышение квалификации специалистов
	

	30. 
	Актуализация стандартных рационов для лиц пожилого и старческого возраста для стационарных организаций социального обслуживания в рамках совершенствования диетического питания в стационарных организациях социального обслуживания граждан старшего поколения

	2025 г.
	Роспотребнадзор; Минтруд России;
Минобрнауки России;
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии»;

	Методические рекомендации,
отчет в Минтруд России, ежегодно
	Улучшение качества питания граждан старшего поколения
	

	31. 
	Разработка специализированных рационов для лиц пожилого и старческого возраста, страдающих заболеваниями, требующими диетологической коррекции, в рамках совершенствования диетологической помощи
	2025 г.
	Минобрнауки России;
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии»
Минздрав России
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава России

	Методические рекомендации, отчет в Минтруд России, ежегодно
	Улучшение качества питания граждан старшего поколения
	

	32. 
	Совершенствование программ обучения граждан старшего поколения принципам здорового и диетического питания
	2021 г.
	Минобрнауки России;
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии»;
Минздрав России;
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава России

	Образовательные программы для населения,
отчет в Минтруд России, ежегодно
	Формирование приверженности к здоровому питанию 
	

	33. 
	Рекомендации по оптимизации питания населения пожилого и старческого возраста
	2021 г.
	Минобрнауки России;
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии»
	Аналитический отчет по результатам НИР, декабрь 2021 г.
	Улучшение качества питания граждан старшего поколения
	

	Меры по повышению благополучия граждан старшего поколения и стимулированию их занятости


	34. 
	Увеличение размера страховой пенсии по старости неработающих пенсионеров не ниже уровня инфляции
	Ежегодно, начиная с 2021 г. 
	Минтруд России,
Пенсионный фонд Российской Федерации
	Федеральный закон о бюджете Пенсионного фонда Российской Федерации
	Увеличение уровня пенсии для неработающих пенсионеров к 2024 году до 20 тысяч рублей
	

	35. 
	Выплата пенсий по государственному пенсионному обеспечению
	Ежегодно
	Пенсионный фонд Российской Федерации
	Федеральный закон о бюджете Пенсионного фонда Российской Федерации, постановление Правительства Российской Федерации
	Увеличение уровня пенсии пенсионеров получателей пенсий по государственному пенсионному обеспечению
	

	36. 
	Установление федеральной социальной доплаты к пенсии
	Ежегодно
	Пенсионный фонд Российской Федерации
	Федеральный закон о бюджете Пенсионного фонда Российской Федерации
	Повышение финансового обеспечения граждан старшего поколения
	

	37. 
	Установление региональной социальной доплаты к пенсии
	Ежегодно
	органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации

	Закон субъекта Российской Федерации о бюджете субъекта Российской Федерации и федеральный закон о федеральном бюджете 
	Повышение финансового обеспечения граждан старшего поколения
	

	38. 
	Осуществление компенсационных выплат неработающим трудоспособным лицам, осуществляющим уход за нетрудоспособными гражданами
	Ежегодно
	Пенсионный фонд Российской Федерации
	Федеральный закон о бюджете Пенсионного фонда Российской Федерации
	Усиление социальной защищенности нетрудоспособных граждан 
	

	39. 
	Выплата компенсации расходов на оплату стоимости проезда пенсионерам, являющимся получателями страховой пенсии по старости (с учетом фиксированной выплаты к страховой пенсии по старости) или страховой пенсии по инвалидности, к месту отдыха на территории Российской Федерации и обратно один раз в два года
	Ежегодно 
	Пенсионный фонд Российской Федерации
	Федеральный закон о бюджете Пенсионного фонда Российской Федерации
	Усиление социальной защищенности нетрудоспособных граждан
	

	40. 
	Реализация мероприятий по антидискриминационной политике в отношении лиц предпенсионного и пенсионного возраста на рынке труда
	2021-2025 г.г.
	Минтруд России,
органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации

	Информационные материалы
	Сохранение рабочих мест для работников старших возрастных групп, увеличение доли трудоустроенных

	

	Мероприятия, направленные на развитие общества с учетом интересов, потребностей и возможностей граждан старшего поколения

	41. 
	Осуществление информационной поддержки Международного форума "Старшее поколение", Национальной конференции «Общество для всех возрастов», социального проекта «50 плюс»

	ежегодно
	Минтруд России,
Минздрав России,
Минобрнауки России,
Минкультуры России
	Информационные материалы
	Информационная поддержка Международного форума "Старшее поколение", Национальной конференции "Общество для всех возрастов", социального проекта "50 плюс"

	

	42. 
	Повышение информированности граждан по вопросам охраны здоровья старшего поколения
	ежегодно
	Минздрав России, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации,
некоммерческие общественные организации
	Отчет в Минтруд России, ежегодно
	Привлечение внимания гражданского общества к решению проблем граждан старшего поколения, популяризация потенциала и достижений геронтологии и гериатрии как современных направлений медицины, способствующих продлению периода активного долголетия
	

	43. 
	Проведение форума-презентации лучших практик субъектов Российской Федерации по доступности услуг культуры для граждан старшего поколения
	ежегодно
	Минкультуры России,
органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации
	Отчет в Минтруд России, ежегодно
	Совершенствование обеспечения доступа граждан старшего поколения к учреждениям культуры
	

	44. 
	Подготовка ежегодного доклада о результатах комплексного мониторинга социально-экономического положения пожилых людей
	ежегодно
	Минтруд России, 
заинтересованные федеральные органы исполнительной власти
	Доклад в Комиссию при Президенте Российской Федерации по делам ветеранов и размещение на официальном сайте Минтруда России

	Информационное освещение проводимого мониторинга социально-экономического положения граждан пожилого возраста
	

	45. 
	Отбор лучших практик активного долголетия
	ежегодно
	АНО «Национальные приоритеты»

	Информационные материалы
	Развитие и распространение в субъектах Российской Федерации концепции активного долголетия, выявление и тиражирование лучших практик работы для старшего поколения 
	



